
2022年表演专业考试内容与评分标准

（武术表演方向）

一、考试内容及分值

（一）基本形态 (10分)

（二）劈叉 (20分)

（三）专项技术能力(70分)

二、考试内容

（一）基本形态

由 3-5 名评委按 100 分制评分，计分时，去掉最高分和最低分，取平均分为该

项考试的最后得分，满分为 10 分。评分见（基本形态）评分标准表。

说明：在拍摄要求中，考生在考试时面对镜头静止 2 秒时，为基本形态考试开

始之时。

（二）劈叉

由3-5名评委按100分制评分，计分时，去掉最高分和最低分，取平均分为该项

考试的最后得分，满分为20分。评分见（劈叉）评分标准表。

说明：考生可根据自己准备的情况，在左竖叉或右竖叉二项中选取其中一项参

加考试。

（三）专项技术能力

1、考试内容：

武术套路：以技击动作为素材，按照攻守进退、动静疾徐、刚柔虚实等矛盾运

动变化规律编成的拳术或器械表演套路。

武术散打：由散打基本拳法、腿法、摔法及组合动作构成的表演套路。

武术舞蹈：由武术基本动作或舞蹈基本动作构成并配有音乐的表演套路。

说明：考生可根据自己特长选取其中一项参加考试，以成套动作表演的形式进

行考试。

2、时间规定：

⑴武术套路：拳术套路、器械套路完成时间不少于1分钟；太极类套路完成时



间2—3分钟。

⑵武术散打：成套表演套路展示完成时间不少于1分钟。

⑶武术舞蹈：成套表演展示完成时间不少于1分30秒。

3、成绩评定:

由3-5名评委按100分制评分，计分时，去掉最高分和最低分，取平均分为该项

考试的最后得分，满分为70分。评分见（专项技术能力）评分标准表。

三、评分标准

（一）基本形态

内容

分值

100-90 89-80 79-70 69-60 59以下

基 本 形 态

（ 身 高 、 形

象、身体形态

及气质）

身材高挑，形

象好，五官端

正，身体各部

位比例均匀，

气质好。

身材较好，形

象 、 五 官 较

好，身体各部

位比例、气质

较好。

身高、形象尚

可，五官、身

体各部位比例

尚可，气质尚

可。

身高、形象一

般，五官、身

体各部位比例

一般，气质一

般。

身高、形象较

差，身体各部

位比例、气质

欠佳。

（二）劈叉

档次 级别 分数段 评分标准

优

1级 100-95
前后腿、臀部及髋部全部着地，前腿与后腿膝关节伸直

成一条直线；上身直立，两手臂侧平举。

2级 94-90
前后腿、臀部及髋部接近地面，前腿与后腿膝关节基本

伸直；上身接近直立，两手臂侧平举。

中

3级 89-80
前后腿膝关节弯曲，臀部及髋部高于地面；上身前倾达

45度，两手臂侧平举。

4级 79-70
前后腿膝关节明显弯曲，臀部及髋部明显高于地面；上

身前倾超过45度，双手撑扶地面。

差

5级 69-60
前后腿、臀部及髋部远离地面超过45度，前后腿膝关节

弯曲大于30度，上身前倾超过45度，双手撑扶地面。

6级 59以下
前后腿膝关节严重弯曲，上身严重前倾。

（三）专项技术能力

分值 100—90 89—80 79—70 69—60 59 以下



动作

规格

凡动作姿势规

范、方法运用合

理、技术熟练、

整套动作完成质

量好者。

凡动作姿势较规

范、方法运用较

合理、技术较熟

练、整套动作完

成质量较好者。

凡动作规格一

般、方法运用

一般、技术熟

练程度一般、

整套动作完成

一般者。

凡动作规格较

差、方法运用

不清晰、技术

熟练程度一般、

整套动作完 成

有失误者。

凡动作规格

差、方法运用

不清晰、技术

熟练程度差、

整套动作完成

有明显失误者。

演练

水平

凡完成套路节奏

分明、协调流

畅、编排合理、

风格突出、劲力

充实、精神饱满

者。

凡完成套路节奏

较分明、动作较

流畅、套路编排

较合理、风格较

突出、精神较饱

满者。

凡完成套路节

奏处理一般，

动作规格一

般、套路编排

一般、风格、

精神一般者。

凡完成套路节

奏处理较差，

动作不流畅、

套路编排不合

理、风格不突

出者。

凡完成套路节

奏处理差， 动

作不流畅、套

路编排内容单

一，不合理、

演练风格差者。

备注

套路完成的时间不足时，依据《武术套路竞赛规则与裁判法（2012）》，按照%相

应的比例扣分。

四、考试要求

（一）服装要求：

1.基本形态服装要求：考生必须穿着紧身衣裤参加考试。

2.劈叉考试服装要求：考生必须穿着紧身衣裤参加考试。

3.专项技术服装要求：考生可穿着各专项服装参加考试。

（二）音乐要求：考生可根据考试需要自行准备音乐，音乐中不得出现说唱。

（三）场地要求：考生必须在宽敞明亮的室内场地进行。

（四）装饰要求：考生不得佩戴于考试无关的任何装饰物或标志性装饰。

（五）拍摄要求：

1.横屏固定机位，正面平视行项目礼。

2.基本形态要求：考生在考试时面对镜头静止2秒，保证上半身清晰，退至全

身进入画面，按照正面、侧面和背面三个方向依次进行展示。

3.劈叉要求：考生在考试时面对镜头行项目礼，全身在镜头画面内，考生在考

试时向左转身90度完成左竖叉或向右转身90度完成右竖叉，下叉后两手臂侧平举，

静止时间3秒钟。

4.专项技术能力要求：考生在考试时面对镜头行项目礼，静止2秒后退至全

身进入画面，拍摄距离适中，必须清晰展示成套动作的全部过程。

5.各考试内容拍摄完成后，面对镜头行项目礼，录制完毕。



6.具体拍摄步骤，请参照演示视频模板。
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